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Pneumologia 

La pneumologia è quella branca della medicina che studia le malattie 
dell'apparato respiratorio. 

 

 Prestazioni effettuate nel nostro poliambulatorio: 

 Visita pneumologica 

 Spirometria / prove respiratorie 

 

 

La spirometria (letteralmente 

"misurazione del respiro") è il più 

comune e diffuso esame della 

funzione respiratoria. Il test si 

esegue con l'ausilio di uno strumento 

chiamato spirometro. L'indagine è 

molto semplice, per nulla fastidiosa e 

richiede solo una modesta 

collaborazione da parte del paziente 

che deve eseguire delle manovre 

respiratorie mentre è collegato con la bocca allo spirometro. Essa misura la 

funzione dei polmoni, in particolare il volume e/o la velocità con cui l'aria può 

essere inspirata o espirata da un soggetto. La spirometria è un importante 

strumento utilizzato per generare grafici respiratori utili nella valutazione di 

determinate condizioni cliniche, come l'asma bronchiale, la fibrosi 

polmonare, la fibrosi cistica e la broncopneumopatia cronica ostruttiva. 

 Il risultato della spirometria è normalmente corredato da un commento 

verbale aggiunto dallo specialista in cui si esprime un giudizio inerente ai 

valori ottenuti. 
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